עמותת אח בוגר – אחות בוגרת

המלצה

במסגרת תפקידי (עד לפני פרישתי לפני שנתים) כמנהלת תכנית דירות המעבר של עמותת 'אשה לאשה ' ירושלים (המפעילה מקלט לנשים מוכות ודירות מעבר בקהילה) הכרתי מקרוב את עמותת 'אח בוגר – אחות בוגרת' ירושלים.  עבדנו יחד מאז ראשיתה של העמותה.

עמותת אח בוגר – אחות בוגרת הייתה וממשיכה להיות כתובת קבועה – מקצועית, אמפטית, יעילה ביותר ואמינה עד מאוד לכל פניותינו בכל שעה ובכל עת. 

הילדים בטיפולנו הינם קורבן ישיר או עקיף ליחסים של אלימות במשפחתם, עדים לאורך השנים למצבים קשים ונתונים באווירה מתמדת של מתח, חוסר בטחון, חוסר יציבות וחרדות.  בהיותם במקלט, ובמיוחד לאחר עזבם את המקום, כשהם מתגוררים עם אמותיהם בדיור בקהילה, הם זקוקים לתמיכה מכסימלית, לעזרה בלימודים, לליווי בשעות הפנאי, לעזרה בתחום החברתי, לאוזן קשבת, אמפטית וסבלנית.  הילדים צריכים תמיכה אמינה ולא מאכזבת לאורך זמן.  

עמותת אח בוגר – אחות בוגרת הינה מקור אמין ביותר לקבלת מתנדבים צעירים בעלי מוטיבציה חברתית גבוהה המצליחים ללוות את הילדים ולהעניק להם אהבה, בטחון, ותמיכה רבה.  למרות שעזרת המתנדבים תחומה למספר שעות מועטות בשבוע, בהיותה ארוכת טווח, השלכות הקשר הינן חיוביות ביותר ובעלות משקל רב ובעל משמעות בחיי הילדים.  

הצוות המפעיל את המקום הינו מקצועי ביותר, קשוב מאוד לצרכים, מקבל כל פנייה במאור פנים, ובנתינת תחושה מתמדת של רצון לתמוך ולעזור.  הצוות מלווה את המתנדבים לאורך כל הדרך, נמצא בקשר מתמיד עם המשפחות, עם גורמי טיפול רלוונטיים בחיי הילדים, עם בתי הספר וכד'.  בית אח בוגר – אחות בוגרת הינו כתובת לבקשות ולצרכים שהם מעבר למסגרת ההתנדבות המוגדרת של מתנדבים.  

עמותת אח בוגר – אחות בוגרת, הינה דוגמה ומופת לנתינה חברתית ערכית, מקצועית, ואנושית ביותר.  
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